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　９月３０日（火）素晴らしい秋晴れの中、校内マラソン大会を開催しました。今年度は昨年度まで

と異なり、校庭の周回コースとし、１・２年生は６００ｍ（３周）、３・４年生は８００ｍ（４周）、

 ５・６年生は１０００ｍ（５周）走りました。新しいコースなので、１位は全員新記録となります。

参加した子どもたちは全員完走でした。保護者や地域の方々の大きな声援が子どもたちの走りの大き

な後押しとなりました。ありがとうございました。児童の皆さん、マラソンに応援によく頑張ったね。 

＜各学年の記録＞ 　 

    学年 第１位 第２位 第３位

 （記録）新記録 （記録） （記録）

     １年男子 Ｙ　Ａさん Ｙ　Ｋさん Ｋ　Ｃさん

600m (2 分 38 秒 9) (2 分 43 秒 2) (2 分 58 秒 6  )

     １年女子 Ｓ　Ｙさん Ｔ　Ｈさん Ｋ　Ｓさん

600m   (2 分 46 秒 5)   (3 分 05 秒 6)   (3 分 08 秒 6  )

     ２年男子 Ｉ　Ｓさん Ｕ　Ｔさん Ｓ　Ｋさん

600m (2 分 30 秒 7) (2 分 36 秒 2) (2 分 39 秒 3  )

     ２年女子 Ｃ　Ｓさん Ｈ　Ｈさん Ｈ　Ｎさん

600m (2 分 41 秒 7) (2 分 42 秒 7) (2 分 49 秒 8  )

     ３年男子 Ｓ　Ｙさん Ｓ　Ｓさん Ｕ　Ｍさん

800m (3 分 17 秒 2) (3 分 18 秒 2) (3 分 19 秒 4  )

     ３年女子 Ｋ　Ｓさん Ｙ　Ｙさん Ｋ　Ｒさん

800m (3 分 25 秒 1) (3 分 27 秒 5) (3 分 42 秒 8  )

     ４年男子 Ｃ　Ａさん Ｓ　Ｓさん Ｓ　Ｓさん

800m (3 分 06 秒 1) (3 分 08 秒 6) (3 分 20 秒 9  )

     ４年女子 Ｓ　Ｉさん Ｙ　Ｍさん Ｋ　Ｋさん

800m (3 分 27 秒 0) (3 分 30 秒 7) (3 分 31 秒 7  )

     ５年男子 Ｉ　Ｋさん Ｋ　Ｍさん Ｋ　Ｄさん

1000m (3 分 45 秒 1) (3 分 46 秒 8) (3 分 47 秒 2  )

     ５年女子 Ｙ　Ａさん Ｓ　Ｙさん Ｋ　Ｓさん

1000m (4 分 04 秒 2) (4 分 08 秒 8) (4 分 11 秒 1  )

     ６年男子 Ｍ　Ｒさん Ｋ　Ｙさん Ｋ　Ｙさん

1000m (3 分 29 秒 0) (3 分 53 秒 2) (4 分 12 秒 4  )

    ６年女子 Ｍ　Ｙさん Ｔ　Ｍさん Ｓ　Ａさん 次は、縄跳びの取り組みです。健康

1000m (3 分 49 秒 4) (3 分 55 秒 5) (4 分 03 秒 9) な心身づくり、頑張りましょう。

よ
ー
い
！
ド
ン
！

さ
あ
、
い
く
ぞ
！

疲
れ
た
、
で
も
頑
張
っ
た

ゴ
ー
ル
前
の
激
走

あいさつ 

ありがとう 

あきらめない 

松ぼっくり魂 

高田小学校 



　今年も様々な場所で自然災害が発生しています。我が陸前高田市もいつ何時災害に遭うか分かりま

 せん。高田小学校では、各学年ごとに防災学習を行い、自分の命や他人の命を守る取り組みを行っ

ています。今後も引き続き実施する予定でいます。是非、ご家庭でも話題にしてほしいと思います。

　校長と特支支援員による人形劇 　防災マイスターの武藏野さんか 　広田町の黒崎仙峡を見学した

「防災お とぼけ劇 場」で、災害発 ら、新聞紙でスリッパや小物入れ 後、野外活動センターで、「非

生の際に 困らない ような家庭内備 の作り方を教わりました。子ども 常持ち出し袋クイズ」にチャレ

蓄品について考えました。家庭の たちは、スリッパをポシェットに ンジしました。３５個の物品か

備 蓄 品 を 考 え る 機 会 に な り ま し してみたり、小物入れを兜にした ら持ち出し袋に入れる物を９個

た。ご家庭の り 、 柔 軟 な 選 ぶ と い う

備蓄品の見直 頭 で 考 え ま も の で す 。

しをしてみて し た 。 お 家 み ん な 真 剣

ください。 で も 作 っ て でした。

ね。

 

 

 

　震災遺 構の米沢 ビルを訪問し東 　津波避難すごろくを通して、津 　災 害が 発生 したと き時 どう

日本大震 災でビル の屋上で九死に 波避難の際に必要な３つのＳ（素 行動す る？  全１０問のクイズ

一生を得 た米沢さ んの迫力ある体 早い避難、安全な高台への避難、 を皆で考えました。他人事では

験談を聞 きました 。米沢さんのお 避難したらすぐには戻らない）に ない、自分事として考えること、

話から、 災害を想 像し、日頃から つ い て 学 それがとても大切です。新しい

心 の 準 備 し びました。 津 波 ハ ザ

て お く こ と 避 難 ス イ ー ド マ ッ

の 大 切 さ を ッ チ を 素 プ も 確 認

学びました。 早 く 押 し しました。

ましょう。

　災害によりライフラインが止ま 　発災時、一瞬の判断が生死を分 　１０月４日（土）、 PTA 環境整

った際の 食につい て、日頃の家庭 けることがあります。正解はない。 備作業 を行いまし た。６ 時３０

でもでき る防災食 を作ってみまし でも決断しなければならない。あ 分開始 と早い時間 ではあ りまし

た 。 い ざ と い な た は ど う た が、 PTA の 皆 さ ん、 参 加 した

う 時 も 、 日 常 判 断 し 、 行 児童の 皆さんのお かげで ガラス

の 生 活 を 送 る 動 し ま す が ピ カ ピ カ に

こ と が で き る か ？ 難 し い な り ま し た 。

よ う に し て お 問 題 に チ ャ あ り が と う ご

きたいです。 レンジしました。 ざいました。
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